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Objetivos del curso:

Los asistentes adquirirán en el curso los
conocimientos sobre el acceso anterior

directo anterior aplicado a las artroplastias

de cadera, tanto desde el punto de vista
anatómico, como en el desarrollo de la

técnica y sus aplicaciones.

Este curso tiene como fundamental objetivo
disminuir la curva de aprendizaje de los

cirujanos que se inician en esta vía. Así
mismo los asistentes podrán profundizar

en el conocimiento de los detalles y los
trucos en técnicas tanto para indicaciones

primarias como en revisión.

Finalmente se ofrecerá la posibilidad de

asistir de forma complementaria a un

módulo práctico para aplicar los

conocimientos adquiridos en una situación

de simulación clínica.

AC C E S O  D I R E C T O

ANTER IOR

PA R A  P R Ó T E S I S

D E  C A D E R A

I  C U R S O  N I V E L  I N I C I A C I Ó N

MADRID
MAYO 2023

10/12
Sede del curso (TEORÍA/SAWBONE):
Hotel NH Las Ventas

C/Biarritz 2 - 28028 Madrid

INSCRIPCIÓN: 1.000 � (Iva no incluido)

PROGRAMA ADICIONAL OPCIONAL

12 Mayo 2023
PRÁCTICAS TUTELADAS CAD-LAB

Sede: Complejo Duques de Pastrana

Paseo de La Habana, 208
28036 Madrid

INSCRIPCIÓN: 550 � (Iva no incluido)
Plazas limitadas

inscripciones@atenta.es

Secretaría Técnica
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08:30 Recepción y entrega de documentación

08:50 Inauguración del curso

Dr. I. Escribá, Dr. J. R. Prieto y Dr. E. Pantaleón

MÓDULO I  /  ANÁLISIS Y PLANIFICACIÓN DE DEFORMIDADES
Dr. Edwin Pantaleón

09:00 Abordajes clásicos en cirugía protésica de cadera. Dr. I. Escribá

09:15 ¿Por qué cambiar de vía?. Mi experiencia. Dr. E. Pantaleón

09:30 Historia de la vía anterior. Dr. J. R. Prieto

09:45 ¿Por qué no me he pasado a la vía anterior?. Dr. J. Gómez

10:00 Diferentes formas de hacer vía anterior. Dr. I. Escribá

10:15 CASAS COMERCIALES

10:30 Coffee break

10 MAYO
/ MIÉRCOLES Sede del curso (TEORÍA/SAWBONE): Hotel NH Las Ventas

PROFESORES
Dr. Ismael Escribá

H. Univ. y Politécnico La Fe. Valencia
Dr. Juan Ramón Prieto

Clínica Universidad de Navarra. Madrid
Dr. Edwin Pantaleón

H. Univ. de Gran Canaria Doctor Negrín
Dr. Jesús Gómez

H. Clínico Univ. Lozano Blesa. Zaragoza

PONENTE INTERNACIONAL
Dr. Pierre Olivier Pinelli

AP-HM H. Sainte Marguerite. Marseille

PRESIDENTE DEL COMITÉ CIENTÍFICO
Dr. Jorge Alabreda

H. Clínico Univ. Lozano Blesa. Zaragoza



MÓDULO II  /  PROCESO DE APRENDIZAJE
Dr. Juan Ramón Prieto

11:00 Material necesario en cirugía de vía anterior. Dr. E. Pantaleón

11:15 Importancia del "trabajo en equipo". Dr. J. R. Prieto

11:30 Templating preoperatorio. Dr. E. Pantaleón

11:45 Primeros casos: paciente ideal. Dr. I. Escribá

12:00 Colocación del paciente. Preparación campo quirúrgico. Dr. J. R. Prieto

12:15 Abordaje estándar vs Bikini: puntos de referencia. Cuándo y por qué. Dr. I. Escribá

12:30 Cuidado de las partes blandas y cierre de la herida quirúrgica. Dr. J. R. Prieto

12:45 TALLER 1

13:45 Comida

MÓDULO III  /  VÍA DE ABORDAJE HASTA OSTEOTOMÍA FEMORAL
Dr. Ismael Escribá

15:00 Anatomía aplicada a la vía anterior. Dr. J. R. Prieto

15:15 Acceso al intervalo de Hueter: plano superficial y profundo. Dr. E. Pantaleón

15:30 Artrotomía capsular y osteotomía cuello femoral. Dr. J. R. Prieto

15:45 Punto clave: liberación secuencial. Tips and tricks. Dr. I. Escribá

16:15 ¿Cómo sé que mi liberación inicial es suficiente?. Dr. I. Escribá

16:30 TALLER 2

17:00 FIN DE JORNADA

MÓDULO IV  /  VÍA DE ABORDAJE ACETÁBULO
Dr. Juan Ramón Prieto

09:00 Tiempo acetabular: exposición, colocación separadores, respetar o no la 

porción refleja. Dr. E. Pantaleón

09:15 Técnica de fresado, orientación, impactación y zonas de seguridad, desde 

el abordaje anterior. Dr. J. R. Prieto

09:30 Planificación intraoperatoria componente acetabular: la importancia de 

la escopia intraoperatoria. Dr. I. Escribá

09:45 Pares de fricción y vía anterior. Dr. J. R. Prieto

10:00 TALLER 3

10:45 Coffee break

MÓDULO V  /  VÍA DE ABORDAJE DEL FÉMUR
Dr. Juan Ramón Prieto

11:15 Tiempo femoral: exposición, colocación separadores, elevador femoral.

Dr. E. Pantaleón

11:30 ¿Es mi exposición femoral apropiada?: comprobación liberación secuencial

Dr. E. Pantaleón

11:45 Instrumental específico en abordaje anterior tiempo femoral. Dr. J. R. Prieto

12:00 Orientación y técnica de raspado femoral: tips and tricks. Dr. J. R. Prieto

12:15 Planificación intraoperatoria componente femoral: la importancia de la 

escopia intraoperatoria. Dr. I. Escribá

12:30 Vástago corto vs largo en vía anterior. Dr. E. Pantaleón

12:45 Collar o No collar en vía anterior. Dr. I. Escribá

13:00 Prótesis anatómica y personalizada en vía anterior. Dr. P. Olivier

13:30 TALLER 4: Planificación mediante Scanner 3D. Dr. P. Olivier

14:00 Comida

11 MAYO
/ JUEVES Sede del curso (TEORÍA/SAWBONE): Hotel NH Las Ventas

AC C E S O  D I R E C TO  A N T E R I O R  PA R A  P R ÓT E S I S  D E  C A D E R AI  C U R S O  N I V E L  I N I C I A C I Ó N
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MÓDULO VI  /  OTROS ASPECTOS IMPORTANTES DE LA VÍA ANTERIOR
Dr. Ismael Escribá

15:00 Pautas para el postoperatorio: ¿hay restricciones?. Dr. E. Pantaleón

15:15 Cómo evitar complicaciones en la vía anterior. Dr. J. R. Prieto

15:30 Inestabilidad en PTC: qué papel juega el AAD. Dr. E. Pantaleón

15:45 Ampliación proximal del abordaje anterior: Cuándo y tipos. Dr. I. Escribá

16:00 Ampliación distal del abordaje anterior: Cuándo y cómo. Dr. I. Escribá

16:15 Comparación con otras vías: evidencia. Dr. E. Pantaleón

16:30 ¿Es posible la cirugía ambulatoria/bilateral?. Dr. J. R. Prieto

16:45 Abordaje anterior en "casos complejos" (introducción y presentación al
IIºCurso Nivel Avanzado). Dr. I. Escribá

17:00 CLAUSURA

12 MAYO
/ VIERNES Sede del curso (PRÁCTICAS CAD-LAB): Complejo Duques de Pastrana

08:00 Bienvenida. Recogida documentación. Distribución grupos

Dr. I. Escribá, Dr. J. R. Prieto y Dr. E. Pantaleón

MÓDULO PRÁCTICO I  /  ABORDAJE ANTERIOR DIRECTO ESTÁNDAR

08:30 Introducción: resumen técnica quirúrgica (vídeo explicativo)

09:00 Abordaje anterior directo: puntos de referencia. Plano superficial y profundo.

Peligros. Colocación de separadores

09:20 Artrotomía y liberación: cápsula / ligamentos

09:40 Exposición acetabular: colocación de Hofmann, trucos y consejos. Fresado. 

Colocación del componente definitivo

10:00 Exposición femoral: colocación de Hofmann, trucos y consejos. Raspas 

femorales. Colocación del componente definitivo

10:30 Coffee break

PROGRAMA ADICIONAL

OPCIONAL

MÓDULO PRÁCTICO II  /  ABORDAJE ANTERIOR BIKINI

10:50 Abordaje anterior Bikini: puntos de referencia. Plano superficial y 

profundo. Peligros. Colocación separadores

11:10 Artrotomía y liberación: cápsula / ligamentos

11:30 Exposición acetabular: colocación de Hofmann, trucos y consejos. 

Fresado. Colocación componente definitivo

11:50 Exposición femoral: colocación de Hofmann, trucos y consejos. Raspas 

femorales. Colocación del componente definitivo

MÓDULO PRÁCTICO III  /  AMPLIACIÓN ABORDAJE PROXIMAL X2

12:15 Exposición proximal del acetábulo: con o sin osteotomía EIAS

12:40 Exposición proximal del acetábulo: con o sin osteotomía EIAS.

Lado contralateral

MÓDULO PRÁCTICO IV  /  AMPLIACIÓN ABORDAJE DISTAL X2

13:00 Prolongación distal del abordaje femoral. Dónde colocar cerclajes. 

Sarcófago

13:30 Prolongación distal del abordaje femoral. Dónde colocar cerclajes. 

Sarcófago. Lado contralateral

CLAUSURA
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